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№ М ероприятия ответственные Сроки Участии
ки

1 Заседание школьного спортивного клуба. План 
работы

Члены клуба сентябрь

2 Участие в кроссе Татарстана -  2023 Учител физ-ры. сентябрь
2023

1-11

'У3 Всероссийский Урок здоровья «Будь здоров» ЗДВР, кл.рук. 12.09.202
3

1-11

4 Флешмоб -  зарядка «Здоровым быть модно». ЗДВР 12.09.202
3

1-8

5 Легкоатлетический пробег Ефимов С.А 12.09.202
3

1-8

6 Первенство школы по футболу и волейболу Ефимов С.А 12.09.202
j

1-6

7 Школьный этап всероссийской олимпиады 
школьников по физической культуре

учителя
физкультуры

ноябрь 8-11

8 Школьный этап зимнего фестиваля школьников 
"Президентские спортивные игры"

учителя
физкультуры

декабрь 5-11

9 Итоги работы школьного спортивного клуба за 1 
полугодие 2023-2024 учебного года

Руководитель
шск
Ефимов С.А

январь

10 Муниципальный этап «ШВЛ сезона 2023-2024 гг. 
Девушки.

учителя
физкультуры

январь

11 Первенство школы по лыжным гонкам учителя
физкультуры

январь 1-11
классы

12 Всероссийские соревнования «Лыжня России». учителя
физкультуры

январь 5-11
классы

13 Районные соревнования по волейболу учителя
физкультуры

февраль 5-11
классы

14 Соревнования по волейболу «Афганистан -  наша 
память» посвященные выводу войск из 
Афганистана

учителя
физкультуры

фе врать 5-11
классы

15 Эстафета «А ну-ка парни», посвященный 
празднованию Дня защитника Отечества

учителя 
физкультуры и 
ОБЖ

февраль 5-11
класы

16 Участие в соревнованиях по лыжным гонкам учителя
физкультуры

февраль 7-10

17 Соревнования по Биатлону Ефимов С.А. 18.02.202
4

8-11

18 Спортивный праздник, посвящённый Дню 
защитника Отечества:
- Весёлые старты «Мой весёлый, 

звонкий мяч» (1-4 кл.)

Ефимов С.А 
Учителя 
начальных 
классов

20.02.202
4

1-4



19 Первенство школы по стрельбе из пневматической 
винтовки:
«Начинающий стрелок»,
«Юный стрелок»
«Меткий стрелок»

. Ефимов С.А.
февраль 3-4 

5-7 
8-11

20 Военизированная эстафета среди 8-10 классов Учитель
физкультуры

февраль 8-10

21 Участие в районной военно-патриотической игре 
«Вперед, юнармейцы!»

Ефимов С.А. февраль 9-10

22 Первенство школы по стрельбе из 
пневматического винтовки «Попади в цель».

Ефимов С.А. 10.03.202
4

5-10

23 Первенство школы по разборке и сборке АКМ-74 Ефимов С.А. 15.03.202
4.

8-11

24 Ш кольные соревнования по настольному теннису. Ефимов С.А март 5-11

25 Дружеская встреча по волейболу, посвященная 
воссоединению Крыма с Россией

учителя
физкультуры

март 8 -9

26 Спортивные соревнования в рамках проведения 
Дня Здоровья

учителя
физкультуры

апрель 1-10

27 Составление мониторинга результатов ВФСК ГТО Ефимов С.А май 1-11

.28
День здоровья «Малый сабантуй»

Зам. директора
по ВР.
классные
руководители,
учитель
физкультуры,
учитель ОБЖ

.май 1-11

29 Районные соревнования по легкой атлетике Ефимов С.А май 5-11


